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Una nuova

emergenza

Anziani soli in casa
il rischio raddoppia

Allarme infortuni nella citta piu “vecchia” d’Italia

MICHELE COSTANTINI
SAVONA

Un’indagine nazionale condot-
ta dall'Ispsel sulla salute e la
sicurezza negli ambienti do-
mestici, ha messo in evidenza
che su 4,5 milioni di incidenti
registrati nel 2005 la solitudi-
ne ¢ il fattore determinante
della gravita dell’infortunio.
Un elemento su cui pesa la
mancanza di soccorsi tempe-
stivi e, nei casi mortali, dalla
loro completa assenza.

11 fenomeno tocca da vici-
no la provincia savonese,dove
un residente su tre ha piu di
65 anni. Nel capoluogo, inol-
tre, il numero degli gli anziani
soli supera quello di qualsiasi
citta italiana. Un dato confer-
mato dall’aumento del nume-
ro degli interventi per «Soc-
corso a personay effettuatinel
2006 dal comando provinciale
dei Vigili del fuoco. In totale ol-
tre 450, di cui 132 a Savona, 29
ad Albenga, 26 ad Alassio e 22
a Pietra Ligure, solo per cita-
re alcune localita. I mezzi dei
pompieri, in molti casi con
lausilio dell’autoscala, sono
usciti quasi sempre per anzia-
ni soli in casa (bagno e camera
da letto i locali abituali dell’in-
tervento). Scene molto simili,
tristi e drammatiche, con il
malcapitato a terra, spesso co-
sciente e pill preoccupato di
farsi trovare sporco che per la
gravita delle ferite. Tutto at-
torno alloggi con le porte sbar-
rate e condomini dove c’é po-
co posto per la solidarieta,
quasi che la solitudine e la vec-
chiaia fossero peccati che nes-
suno desidera conoscere.

Il «Soccorso a personay ve-
de da tempo funzionare in pro-
vincia un efficace sistema d’in-
tervento in collaborazione tra
Vigili del fuoco e «118» dell’Asl:
chi per primo riceve la richie-
sta di aiuto informa I’altro e in-
sieme si recano sul luogo del-
'intervento. I pompieri apro-

no 'appartamento e il medico vi-
sita 'infortunato. Quando pero
la richiesta di soccorso arriva in
ritardo (di giorni, a volte di setti-

Soccorsi Nel 2006 Vigili del fuoco
e 118 hanno effettuato 450 interventi
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mane), in quanto nessuno si é ac-
corto in tempo di quanto sta ac-
cadendo all'interno dell’allog-
gio, allora lo spettacolo che si

Soluzione Abitazioni intelligenti
con allarmi, computer e telecamere

Dati demografici comprensorio di Savona
Totale
Comuni / Distretti popolazione | Anziani oltre 75 anni
01/01/05
SPOTORNO 4.171 529 12,7%
VADO 8.313 1.023 [12,3%
QUILIANO 7.225 754 10,4%
BERGEGGI 1.212 119 9,8%
AMBITO DIVADO 20.921 2425 (12,1%
OLTRELETIMBRO 26.806 - -
VILLAPIANA LAVAGNOLA 18.018 - -
CENTRO 16.909 - -
SAVONA 61.742 8.664 14%
presenta ai soccorritori é tragi- SASSELLO 1.768 274 15,5%
co e terribile. - :

La soluzione pil efficace si URBE 847 164 19,4%
dovrebbe trovare nell’ambito fa- MIOGLIA 536 107 20%
miliare. Invecchiare nella pro-
pria casa ¢ la «cura» migliore e PONTINVREA 858 111 (12,9%
solo laffetto e lattenzione dei | 'AMBITO DI SASSELLO 4.009 656 |16,4%
propri cari puo allontanare la so- 0
litudine degli anziani. ALBISOLA SUPERIORE 10.815 1.490 |13,8%
. Oggie pgsliibiletqostruirel?bi- ALBISSOLA MARINA 5.674 747 [13,2%

azioni «intelligenti» con allar-
mi gas, antifumo, antiallagamen- STELLA 3.066 34 11,1%
to. La tecr;lol(zgia mette a di?lposi- AMBITO DI ALBISOLA S. 19.555 2.578 |13,2%
zione anche telecamere collega-
te a computer, sempre nel pieno VARAZZE 13.855 - 12,8%
rispetto della privacy, capaci di CELLE 5.443 552 10,1%
inviare un segnale quando la fi-
gura del corpo si ferma per un AMBITO DI VARAZZE 19.298 2330 (12,1%
tempo eccessivo in posizione ZONA 125.525 16.653 |13,3%
anomala. Esperimenti in propo-
sito sono avviati da tempo in Tta- PROVINCIA 281.620 35.842 (12,7%
lia con risultati sorprendenti. LIGURIA 1.592.309| 207.373 | 13%
Anche nella nostra provincia é [TALIA 58.462.375 5.265.309| 9%
tempo di prenderli seriamente — =

in considerazione.

Partners-LA STAMPA

Intervista

MAURIZIO FICO
SAVONA

Lassessore
Bacciu

Soli, bersaglio privilegiato
dei truffatori e alle prese
ogni giorno con tanti pro-
blemi: fare la spesa, anda- | in
re alle Poste o in farmacia.

dine con una serie di
interventi mirati dei
Servizi sociali, anche
collaborazione
con associazioni di

strato solo un paio di casi, a Villapiana
e in centro. C’é una strettissima colla-
borazione con le forze dell’ordine, in
particolare la Questura, e sono stati
fatti molti passi avanti. Da parte no-

Tutto diventa difficile, ma per molti il
nemico piu grande si chiama solitudi-
ne, che puo trasformare in dramma an-
che un piccolo incidente domestico o
un malore.

Cosa fa il Comune di Savona per gli anzia-
ni?

«Il progetto della Regione per l'emer-
genza climatica estiva é stato trasfor-
mato in azioni di contrasto alla solitu-

volontariato. Un’azio-
ne che non si e con-
clusa a fine estate
ma che viene garanti-
tatutto I'annoy.

I «nonni» sono anche nel mirino dei truf-
fatori, che a volte si spacciano per assi-
stenti sociali. Un’emergenza nell’emer-
genza. Che fare?

«Nelle recenti festivita abbiamo regi-

Lucia Bacciu

stra cerchiamo di prevenire ogni pro-
blema attraverso lo stretto rapporto
di fiducia e conoscenza tra gli incarica-
ti dei Servizi sociali e gli anziani. Le vi-
site a domicilio inoltre vengono sem-
pre annunciate telefonicamente».
Quali altre azione concrete sono state at-
tivate per aiutare gli anziani?

«Con il Distretto socio sanitario del
Savonese, che qui comprende anche i

"Assistenza individuale
via al nuovo progetto”

tre ambiti territoriali di Oltreletim-
bro, Centro e Villapiana, dall’8 dicem-
bre é partita la raccolta delle doman-
de per entare nelle graduatorie degli
aiuti economici e dei servizi, nel qua-
dro del Piano individuale di assisten-
za (Pia). Un’altra importante novita é
quella dello sportello unico integrato,
in collaborazione con I’Asl: si tratta
dell’Unita di valutazione multidisci-
plinare (Uvm) che ha anche il compi-
to di stilare la graduatoria, mese per
mese. I nuclei familiari, in attesa di
questi aiuti, in provincia sono circa
seicento».
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